MC Beranek ve spolupraci s détskou sestrou a laktani poradkyni

Bc. Janou Bubenikovou vas zve na prednasku
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Pro€ kojit, jaké vyhody kojeni pfinasi miminku i mamince, jaké jsou nejCastéjSi tradované
myty a omyly pfi kojeni, jaké jsou zasady spravného kojeni a nejCastéjsi problémy pfi kojeni?
Kdo je to laktaéni poradkyné a jak muze Vam nebo Vasim blizkym pomoci pfi problémech
s kojenim? Pfednaska je vhodna pro maminky sou€asné i budouci, ale i pro tatinky, babicky,
dédecky, tetiCky — zkratka vSechny, ktefi se podileji na péci o détatko

Vstupné 50K¢. Srdecné zveme vSechny zajemce!




